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QRS duration tied to cardiac resynchronization outcome

KHOANG QRS CO LIEN QUAN TOI KET QUA TAI PONG BQ HOA

TIM

Céc nha khoa hoc Phéap cho biét, khodng QRS ngan c6 lién quan téi kich
thich 2 tam that Ia yéu té dw bao doc lap duy nhat clia dap (ng tich cuc
v&i liéu phap tai dong bd hoa tim (CRT) & nhirng bénh nhan suy tim &
huyét kho chira. Céc tac gia cho réng khoang 30% sb bénh nhan suy tim
& huyét kho chira khéong dap ng véi CRT. Dé nghién ctru liéu cé nhivng
yéu t6 du béo 1am sang va dién tdm dd cha dap ng tich cwc hay khong,
cac tac gia da tién hanh mot nghién ctru hdi ctru gbm 139 bénh nhan (tudi
trung binh la 68) da cay thanh céng may CRT. Bleu dé nhip 2 tam that
trong mb dwoc dung dé xac dinh khodng QRS ngén nhét trwéc khi cly
dién cuc cudi cung.

Sau 6 thang, 100 bénh nhan phu hop voi tiéu chuén cla ngudi co dap
trng. Ho van song khong phai nhap vién lai dé diéu tri suy tim & huyét va
dat céac tiéu chuan khac nhw gidm 1 diém trong nhém chirc nang theo Hoi
Tim mach My. 38 bénh nhan la nhi*rng ngu¢i khong dap wng va 1 bénh
nhan khong theo déi dwgc. Nhiéu phan tich duoc tién hanh dé nghién
ctru moi lién quan v&i nhivng dap trng nay. Tuy nhién, yéu t6 dy bao doc
lap duy nhét Ia khoang QRS ngan co lién quan tdi kich thich 2 tam that.
Chon vi tri kich thich tam thét trai va tam that phai thich hop cung Vvoi
chon bénh nhan ky s€ giam dwoc ty I& nhirng nguwdi khdng dap &ng voi
CRT va tang hiéu qua 1am sang néi chung cla cach diéu tri nhiéu trién
vong nay.

Quéc Thinh(Reuters, 27/6/2005)
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